
次回のお知らせ：2022年12月17日（土） 
生田緑地（川崎市）の紅葉と忘年会 
（近日参加募集開始） 

KG神奈川ゆる登山の会報告：第41回 紅葉の昇仙峡と白砂山  
開催日：2022年11月5日(土) 
参加者（卒年、敬称略）：近藤信彦、永田淳、高畠均、篠原義廣、田中敏恵、河村陽二、阿部道夫、中井義
康、武田陽次、松本邦康、田中康弘（11名） 
 
今回は、紅葉真っ盛りの山梨・御嶽昇仙峡を訪れました。甲府駅からバスで終点昇仙峡滝上まで行き、ロープウェイ
で色づく樹々の間を抜けて山頂へ。パワースポットの和合権現にお参りしてから白砂山に向かいました。石や砂地で滑
りそうなアップダウンの山道を慎重に歩いて山頂に到着（標高986ｍ）、そこからは弥三郎岳や奇岩を一望できました。 
下山後は麓の食事処できのこ蕎麦をいただき、落差30mの仙娥滝（日本の滝百選）を鑑賞して、常緑の葉に混じ
る赤色、橙色、黄色の葉や奇岩・奇石を眺めながら荒川渓谷の遊歩道を散策してバスで甲府駅に戻りました。 

晴れ渡る秋空の下、
とても気持ちの良
い山歩きでした！ 

山頂まで標高差
300mを5分で！ 


