
KG Joyful Land Kanagawa 

第 5 回「人生のラストイベントをプロデュース これからもジョイフルな日々をすごすために」報告書 

 

開催日：2025 年 8 月 1 日(金)  開催場所：ラスカルカフェ久保山(横浜市西区) 

参加者(敬称略・申し込み順)： 世戸さつき(さっちゃん)・Bahat Jay(Jay)・山田清(ATOM) 

        河合博之(ワカメちゃん)・橋本史郎(ハッシー)・田中敏恵(とんちゃん) 

金澤記美恵(エンジェル)・杉本啓子(ケイちゃん)・柳澤剛(リベロ) 

三浦美智子(ミッチー)      計 10 名  ＊お名前の横の( )内はニックネームです 

 

第 5 回の Joyful Land は「人生のラストイベントをプロデュース これからもジョイフルな日々を過ご

すために」というテーマで開催いたしました。今回はエンディングプランのコンサルティング会社であ

る株式会社ニチリョクさんの協力をいただき、同社取締役の尾上正幸氏を講師にお迎えしました。 

 

講演では「元気なうちに葬儀を含む総括的なエンディングプランを前向きに考え、家族と共有すること

の大切さ」等について、いくつかの具体例を交えながらお話しいただきました。これにより残された家族

の迷いや後悔を減らすことができ、自分自身も安心して日々を過ごせるということでした。 

また最近ではお葬式について「自分らしく」「故人らしく」行いたいと考える方が増えており、趣味の品

や思い出の写真を飾ったり、好きだった音楽を流すなど個性的な演出も多くなっているそうです。参加

者の私たちにとって、これからの人生をより豊かに過ごすヒントを得られた有意義な講演会となりまし

た。講演の後、参加者それぞれが自分または伴侶の葬儀をどのようにしたいかのプランを記入しました。

その中から講師の方に最も心に響いたものを選んでいただき今回のレジェンドとしました。 

今回のレジェンドはワカメちゃん(河合博之さん)が選ばれました！ 

引き続いて懇親会を開き、ビールとおつまみを楽しみながらさまざまな話題で盛り上がり、参加者同士

の親睦も深まり楽しいひとときとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の KG Joyful Land Kanagawa は10月25日(土)開催予定で、蕎麦打ち体験を企画しております。      


